
５歳児交流 6/15 
 

箱根幼・仙石原幼・宮城野保・湯本幼の年長児４１名が箱根

中学校に集まりました。色チームに別れ、新しい友達に自分

の名前を伝え交流がスタート。中学校の体育の先生がサング

ラスを装着しハンター役に。本気で捕まりたくない子ども達

は必死に走っていました。逃走中や長縄飛びを楽しみ友達の

活躍を応援したり自分も全力を出したり交流を楽しみまし

た。全３回の交流を考えています。同じ年の仲間での交流は

お互いに良い刺激となったようです。 

げんき組が育てたひまわり
の苗。種から育て、夏には
ヒマワリになるはず！ 

よもぎ染め活動 

５歳児げんき組は、５月に行った親子遠足の時に採取したヨモ

ギを使ってティーシャツ作りを行いました。染色工程を時間を

かけてじっくり体験し、輪ゴムで止めていく作業は経験してない

と難しく、どうしたら輪ゴムでとまるのかを考えるきっかけとなり

ました。見事、自分達のオリジナルシャツができました。きっか

けは親子遠足でしたが、季節に合わせ、今しか体験できない

ことを計画し実行していきたいと思います。

湯本幼児学園だより 7月号    
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 箱根教育合言葉 

 ～箱根を愛し・かしこく・やさしく・たくましく～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

乳児ふれあい会 6/14（保護者参加） 

いつも園でどのように過ごしているのか、日頃保

育の中で大事にしていることは何かをお伝えし

子ども達と一緒に体験していただきました。子ど

も達の表情をみると、大好きなお家の方と過ご

せること、いつも遊んでいるところで過ごせるこ

と、得意になって見せたり、友達のしていること

を真似て楽しんだりして、それはとても幸せそう

な顔をしていました。肌と肌を触れ合って遊ぶこ

とは、愛情が伝わったり楽しい気持ちを共有でき

たりいいことたくさんですね。この時期に一番必

要な体験です。毎日の生活の中でなかなかじっ

くりとはいかないですが、テレビを見ている時など

ちょっとしたスキマ時間にお子さんとのふれあい

を楽しんでくださいね！ 

スキンシップで脳から分泌される脳内物質 

1・オキシトシンが分泌し、子どもも保護者もリラ

ックス効果が得られる 

2・不安な気持ちが減り、情緒の安定が図られる 

3・信頼や愛情がアップされ、いいことたくさん！ 

びっくりするくらいの猛暑がやってきました。

子ども達の大好きな外遊びも制限せざるを得

ないほど、暑いです。子ども達の健康を考え、

外に出る時間、こまめな水分補給、経口補水

液での対応など、園でできる対策をしていきま

す。ご家庭におかれましても、良質な睡眠確

保、朝ご飯は必ず食べてからの登園をお願い

したいです。ベストな体調でいると、熱中症のリ

スクは減っていきます。これから水遊び＆プー

ル活動が始まります。安全に保育を継続して

いくためにも毎日の体調管理がかかせません。

いつもと様子が違う点がありましたら、必ずお知

らせくださいますようお願いいたします。 

さあ、これから夏しかできない体験を楽しん

でいきます！ 

７月４日プール開き（３.４.５歳児） 
 

園庭に大きなビニールプールが登場しました。ホー
ルでプール開きを行い、水遊びはとても楽しい活動だ
けど、命の危険も潜んでいることを真剣に伝えました。
昨日の月曜日は先週と違い気温が上がりませんでした
が、水を見ると遊ばずにはいられない子ども達です。保
育者が冷たい水なんてなんのその精神で楽しむと、子
どもも一緒に水遊びを楽しみます。一緒に遊ぶ大人の
気持ちも子どもの遊びの楽しみ方にも影響してきま
す。本気で遊ぶ！子ども達は遊びからの学びをちゃん
とキャッチしていきます。楽しいことっていつまでも
記憶に残りますよね。ワクワクした気持ちでいろんな
ことにチャレンジできる環境をこれからも用意してい
きます。 


